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ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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ψηφιοποιήθηκε από το Ινστττοότο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 













































































ψηφιοποιήθηκε αποτο Ινσπτοότο Εκπαιδευτΐβίς ι Ιολιτικής 




















Η^ηφιοποιήθηκε απότο ^/σπτόιΓΓΟ ΕκπαΓόευτικής Πολιτικής 












ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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1 ί ι ι ι 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοότο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Τά 


τά τά. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 



















ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 


Τ ατ ά. Τοτό. 

Τ τ 
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νινί Ν ί να 
νάτο τό νινί, 
ά τ ί νινί. 

Ν V 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Αά λά λά λά λά. 
"Ολα λαλαλά Αόλα. 

Α λ 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 











1 ^ \ \ 

να το άλλο 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινοτπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 














η Ελλη 
Ελα"Ελλη ή Νίνα' 
Ελα "Ελλη ή Αένη' 
έλα "Ελλη ή Αέλα' 
έλα "Ελλη λένε όλα. 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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I 


ΐ 



γάλα γάλα 
ά! τί γάλα ή Λιλή! 
Λίγο ή γάτα, 
τό άλλο ή Νίνα 
έλεγε ή "Ελλη. 

Υ 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 















μή! 

μή τό γάλα μή. 
μαμά ή γάτα’ 
μ ίλα. 

μ 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 














"Αννα! 
ε, Αννα, 



9 


ελε γε 

Ί ·· 4 

ή μαμά, 

< 

μ ίλα 


τή Ν ί να. 


Ελάτε δλα' 

^■'ίί 

νά τό γάλα. 

Ν, 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής , 





















Ρ ρ Νερό Ρήγα 
νερό! 

μητέρα νερό! 
Ελάτε Ρήγα 
μέ τή Νίνα 
τό ρέμα ρέμα, 
^ έλεγε ή"Αννα. 
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"Ω, τί μεγάλα μήλα! 
Εμένα μητέρα τά μήλα. 
Εμένα, έλεγε ή Νίνα. 

Έγώ Νίνα' μά μόνο τό ένα 
τώρα, τό ώριμο. 

”Ω, τί μήλο, μητέρα! μέλι. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 









ρήγα μιά μεγάλη μηλιά 
γεμάτη μήλα, έλεγε ή Νίνα. 
γεμάτη μήλα μά δλα άωρα, 
έλεγε ή γιαγιά μέ γέλια. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 



Πί πί πί... έλεγε ή “Αννα. | 

Πά πά πά.,.ή πάπια μέ τά | 

παπιά. I 



Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτοότο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Τί πολλά παπιά, 
έλεγε ή Νίνα. 
Πιάνο με ένα "Αννα; 
τ’άγαπώ πολύ. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 









0 ^ · · · 


ί 


σιγά ΡπΥ^' 
σιγά Νίνα. 
νάνι μέσα 
τό μοίρα· 



^ Τόσο μίλησε 

ή μητέρα. 

Ή Νίνα μέ τό Ρήγα 
σωπάσανε μέ μια. 
μόνο ή Νίνα 
μίλησε σιγά. 
"Αλλη ώρα πάλι 
τό τόπι, ρήγα 








\ 'ίϋ' 




32 


Ψηφιοποιή3η·«ιπότο Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 















Κά, κά, κά! 

έκανε ή κόκκινη κότα 
κι έπήγε μέσα νά γέννηση. 
"Αμα γέννησε, νάτη πάλι 
Κά, κά, κά! 
γιά μένα Ρήγα! 
έλεγε ή Νίνα, 
έκαμε ένα καλό 




> Ψηφιοποιήθηκε από τ^ο ΙνστΓΓούτόΈισκχιδεσΓΐκής Πολιτικής 








σύκα. 

Τί πολλά σύκα αγόρασε 
ή μητέρα σήμερα! 
κι εμένα λίγα, 
μίλησε ή Νίνα. 

Πάρε Νίνα τέσσερα. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστηοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 




”Αλλα τόσα σύ, Ρήγα. 
Τά άλλα άμα γυρίσω, 
τό μεσημέρι. 

Τί καλά σϋκα' 
πσλύ τ’ άγαπώ, ^ 
έλεγε ή Νίνα. 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Φ! φ!... φύσαγε ή ”Αννα κι 
έγινε σέ λίγο φωτιά καλή. 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 





















Τότε μίλησε 
ή μητέρα, 
ή κυρά Φανή. 
Φέρε τώρα, "Αννα 
νά κάμωμε καφέ. 
Φέρε μετά 
φασόλια, σέλινο, 
νερό, γιά 
νά κάμωμε 
φαγητό. 




ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδεαηκής Πολιτικής 










Χ!..χ!..ή χήνα, άμα σίμωσε 
ή γάτα. Μή, Χιόνα! μή τά 



/ 

- /// 

χηνάκια, έλεγε ή Νίνα. 
Τότε ή γιαγιά μάλωσε τή 

ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 










γάτα. 


Φύγε, 


Χιόνα, φύγε' 


άφησε ήσυχα τά χηνάκια. 



Ή γάτα έφυγε κι ησύχασε 
ή χήνα μέ τά χηνάκια. 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτουτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 














Φ, ψ, ψ!... ψιψίνα. 
Έφερα ένα ψαράκΓ πάρε το, 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 

















έλεγε ή Νίνα. 

Τό έφαγε ή Φιψίνα μέ χαρά, 
μά πάλι «νιάο!», «νιάο!» 
Τότε τή μάλωσε ή "Αννα. 
Φύγε τώρα, Χιόνα' φύγε 
πέρα' 

όχι άλλα ψάρια πιά' 
πάρε μόνο 
λίγο 
ψωμάκι. 












^· 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 








Δύο ρόδια. 

Ίδέτε, ίδέτε! έλεγε 
ή "Αννα με χαρά* 
δύο μεγάλα ρόδια" τώρα 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστηοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 












τά έκοψα άπό τή ροδιά. 
Δώσε νά φάω ένα, γιατί 
τ’ άγαπώ πολύ, 
έλεγε ή Νίνα. 

Πάρε σύ τό ένα Νίνα* 
τ’ άλλο τό έχω γιά τό Ρήγα. 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 












Ή ζώνη. 

Ή Ζωή φόρεσε σήμερα μια 
καλή ζώνη άπό κόκκινο 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοότο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 


















πανί. Ζήλεψε ή Νίνα κι 
δλο φώναζε" 

μητέρα δώσε κι εμένα τή 
ζώνη. 

Νά τώρα πήγε ή "Αννα νά 
τή ζητήση" περίμενε λίγο 
νά τή φέρη, 
μίλησε 
ή κυρά 
Φανή, 


λ\\\' 


) 









!Ι 


I 


X! 


Ζ ζ 


I 


'ν: 





Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Ας φυσά τώρα. 






Αέρας δυνατός φυσά 
σήμερα’ ή κυρά Φανή 
άναψε φωτιά καλή κι ό 
πατέρας φώναζε. 
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ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 










Ελάτε τώρα όλα γύρω. 

Όχι. Έγώ φόρεσα τό 
μάλλινο φόρεμα, 
έλεγε ή "Αννα. Κ’ εγώ τό 
πανωφόρι, έλεγε ό Ρήγας. 

"Ας φυσά τώρα. 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Βελόνα. 

Μιά βελόνα, γιαγιά, φώναξε 

ή Βάσω" μιά βελόνα γιά 
νά ράψω τό φόρεμα" ΐδές 
πώς τό έκαμε ό ’Αράπης! 
τώρα πώς νά φύγω; 

^ Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 












ί 


”Αχ, κακέ Άράπη! έλεγε 
ή γιαγιά. 

Πάρε, Βάσω, βελόνα. Μά 
γιά νά τό ράψης καλά, βάλε 
τό φόρεμα τής "Αννας. 
Αμέσως τό έκαμε ή Βάσω. 

Β 6 



ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 




Θύμωσε 
ό πατέρας. 




ηι 


Έγώ δέ δέλω γάλα σήμερα' 
δέλω μέλι, φώναζε ή Νίνα. 
Νά φάγης δ,τι έχομε, μίλησε 
ή μητέρα της. 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοίπο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 



Μά ή Νίνα τίποτε" 
δλο φώναζε. 

Θύμωσε τότε ό κύριος Θω¬ 
μάς. 

"Αμα δέ φάγη τό γάλα της, 
δέ 9ά τής δώσης τίποτε 
άλλο σήμερα, 
φώναξε θυμωμένος. 

Τότε φοβήθηκε ή Νίνα. 
Αμέσως σώπασε κι έφαγε 



Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 







ξ, ξ, ξ!... 

Ό κήπος γέμισε ξένες κότες, 
ξ, ξ, ξ! φώναξε ό Ρήγας. 
’Έξω, έξω, ήθελε νά πή. 
Κίνησε νά τις διώξη. 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής < 
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Χύμηξε κι ό Άράπης, 
μά πετάξανε αμέσως έξω" 



φοβηθήκανε μή τις πιάση’ 
σά θέλετε έλάτε ξανά’ νά 
ό Άράπης, φώναξε ό Ρήγας. 


ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 







Ό πετεινός 
τής κυράς Ειρήνης. 

«Κικιρίκι!» 
φώναξε άδύνατα ένα 
πετειναράκι τής γειτονιάς. 
Νά τώρα κι ό μεγάλος 
πετεινός τής κυράς Ειρήνης. 
Πετάει σέ ύψηλό μέρος 
κι άπ’ έκεΤ φωνάζει 

πολύ δυνατά: 
Κικικί!.. 
Κικιρίκοοο! 
Έπειτα πηδάει 
πάλι κάτω’ 



/ 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοότο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 








σηκώνει τό κεφάλι καί 
υπερήφανα βαδίζεΓ 
καμαρώνει γιά τή δύναμι. 

ει=ι 

55 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 









Αϊματα! 


Ό Ρήγας έκοβε 
ένα ξύλο μέ 
τό μαχαίρι. 


Ίδέτε Ομως! 
έκοψε 

τό χέρι. , 

-Ωχ! ^ 

κόπηκα, 
φωνάζει. 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτουτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 






Ίδές! αίματα, φωνάζει καί 
ή "Αννα. 

Πηγαίνει αμέσως ή μητέρα, 
τό δένει μέ καδαρό πανί 
καί λέγει θυμωμένη. 


Πολλές φορές 
είπα: μή τό 
μαχαίρι, Ρήγα, 
μά σύ τίποτε. 
Είδες τί έπαθες 
τώρα; 

Αι, αι=ε 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 





Ούρανία, άκου!. 

φωνάζει ή "Αννα. 

Κούκου! πίσω άπό τή μηλιά 
κούκου! πάλι πίσω άπό τή 
ροδιά. Θά εϊναι ό Ρήγας 
καί ή Βάσω. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 







Γ ακούει ό Ρήγας καί 
σηκώνεται ν’ άλλάξη δέση. 
’Έπειτα καί ή Βάσω. 

Σάς είδαμε, σάς είδαμε, 
έφώναξε τότε ή Ούρανία 
χαρούμενη. 

Ου, ου 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινοτητοιπο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Πήγαν περίπατο. 

Την Κυριακή ήταν χαρά θεού. 
Ό πατέρας και ή μητέρα πήραν 
τά παιδιά των και πήγαν 
περίπατο. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστττούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 






"Εξω από την πόλι είδαν ένα 
ϊσιο μέρος. 

ΈκεΤ κάθησαν οΐ δυό των. 

Τά παιδιά παίζουν, γελούν και 
φωνάζουν χαρούμενα* δεν 
θέλουν διόλου νά καθήσουν. 

αν, ην, ων, εν, ουν 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 












Ή παρέα στο σπίτι. 

Ή γιαγιά στη σκάλα περιμένει. ^ ^ 
Χαρούμενα καλησπερίζουν 
τα παιδιά καί πηγαίνουν 
γύρω της* λέγουν κι δλο 
λέγουν. *Ήθελαν νά τά είποϋν 
δλα δσα είδαν. 

«Πήγαμε στην έξοχή, γιαγιά, 


και περάσαμε ώραΤα», λέγει ^ 


ό Ρήγας. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το ΙνσπτούΓΟ Εκπαιδευτικής Πολιτικής 









«"Αλλη φορά θέλομε και σένα», 
λέγει ή Νίνα. 

Ή γιαγιά χαίρεται καί τα ψιλεΐ. 

63 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 










Ή οικογένεια 
ετοιμάζεται γιά φαγητό. 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 









Είναι ή ώρα του φαγητού. Ή μητέ¬ 
ρα τό έτοιμάζει και ή ’Άννα, σαν 
καλή νοικοκυρούλα, τήν βοηθεΐ. 
Ή άλλη οικογένεια, ό πατέρας, ό 
Ρήγας, ή Νίνα καί ή γιαγιά, ένι¬ 
ψαν τα χέρια των και περιμένουν. 

Ή γάτα στά πόδια τής Νίνας ρου¬ 
θουνίζει. *Έπειτα άπό λίγο ή κυρά 
Φανή φωνάζει: έτοιμο τό φαγητό. 
Όλοι έπιασαν τις θέσεις τους καί 
ή κυρά ψιψίνα τή δική της, στο 
πιατάκι της. οι=ι 



Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 






Ό κύρ Λεωνίδας οργώνει. 








Γ 


ί. >-Η -1 


Π- ^ 




Κοιτάξετε 
πώς οργώνει ό κύρ 
Λεωνίδας, ό γεωργός. 

* Ακουστέ πώς φωνάζει: 

«*Ό,Ό, Κόκκινη! *Ίσια, Καρά μου! 
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ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 




Όργώσετε καλά τή γή, γιά νά 
μας δώση καρπό πολύ». 

Ίδέτε τά βώδια, πώς βαδίζουν 
αργά άργά καΐ βάζουν δλη τή 


δύναμί των. 



γιά νά σχίση τό ύνι βαθιά τή γή. 

ορ, ωρ, αρ, υρ 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτό Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Ή βροχή. 

Νά! σχόλασε τό σχολείο καί έξω 
βρέχει δυνατά. Τά κεραμίδια 
τρέχουν σάν βρύσες. 01 δρόμοι 
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έγέμισαν νερά, οΐ διαβάτες τρέ¬ 
χουν νά τρυπώσουν κάπου. 

— Πώς νά φύγωμε τώρα, έλεγαν 
οΐ μαθηταί. 




























—Καλά μου έλεγε τό πρωί ή 
γιαγιά μου νά πάρω την όμβρέλλα, 
εΐπεν ή *Άννα * δεν την άκου- 
σα δμως και τώρα πώς νά πάω 
στο σπίτι μου; θά βραχώ και θά 
κρυώσω. 

Σε λίγο δμως σταμάτησε ή βρο¬ 
χή και τότε τά παιδιά §τρεξαν 
γρήγορα στά σπίτια των. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 








Ή κλώσσα. 

«ΚλοΟ, κλοΟ, κλοΟ!», φωνάζει ή 
κλώσσα. Βλέπει λίγα ψίχουλα, 
πού έρριξε ή Άννα, καΐ καλεΐ 
τα κλωσσοπουλάκια της. 

Εκείνα πλησιάζουν άμεσος γιά 
νά φάγουν. 

Νά δμως πλησιάζει τώρα καΐ ό 
Άράπης. Φοβήθηκε τότε ή κλώσ¬ 
σα γιά τά πουλάκια της καί για 
νά τά γλυτόση όρμά έπάνω του. 
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ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 







Τά εύζωνάκια. 

Μιά μέρα ό Ρήγας 
μέ τό Λεύτερη 
πήγαν περίπατο 
στην έξοχή. 


Κάτω από τά 
πεύκα τής *Αγίας 
Παρασκευής εί¬ 
δαν πολλά εύζω¬ 
νάκια. *Άλλα χο¬ 
ρεύουν, άλλα πα¬ 
λεύουν καί άλλα 


πηδούν ή πετοϋν 
τό λιθάρι. 
’Έπειτα κάνουν 
γραμμή καί ψεύ- 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 







γουν. Τά παιδιά 
δλο για τά εύ- 
ζωνάκια μιλούσαν. 
—Τις αποκριές 
έγινα κι εγώ 
εύζωνάκι, λέει 
ό Λεύτερης. 




—Έγώ θά γίνω 
σωστός εϋζωνος, 
άμα μεγαλώσω, 
λέει ό Ρήγας. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 

















Ό άϊτόςτοΰ Ρήγα. 

Ό Ρήγας μέ χαρά 
τρέχει στη γιαγιά. 
— Είδες, γιαγιά, τον 
αϊτό μου, ώς που πή¬ 
γε; Ψηλά, ψηλά, ώς 
τά σύννεφα! Πέρασε 
τόν αϊτό του Λευτέ- 
ρη Χοϊδά και όλους 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 













τούς άλλους. 

Ή γιαγιά δλο 
τον χαϊδεύει. Πλη¬ 
σιάζει τώρα καΐ 
ή Χιόνα ή παύμέ¬ 
νη. Τρίβεται στα 
πόδια τής για¬ 
γιάς, σαν να θέλη 
και κείνη χάϊδια. 




Ψηφιοποιήθηκε ατί^^ Ιν/σϊΠΌύΓ0 Εκπαιδευτικής Πολιτικής 


ΓΓΓΤΓ 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 


Τά παιγνίδια τών παιδιών. 

Ή γιαγιά κάθεται στο σκαμνί 
και γνέθει. Έκεΐ την παίρνει ό 
ύπνος. Τά παιδιά παίζουν. 
^Έξαφνα ό Ρήγας λέγει: 

— Κάνομε ένα σπιτάκι γιά τον 
’Αράπη μας; 

— Κάνομε, φωνάζει ό Λευτέρης. 
Ή *Άννα νά ρίχνη νερό. Έγώ 








θά κάνω τή λάσπη και σύ, Ρήγα, 
τον τοίχο. 

Νά τώρα ό Λεύτερης με τό 
φτυάρι* φκιάνει λάσπη. Νά κΡ ό 
Ρήγας κτίζει* συχνά δείχνει τό 
σπιτάκι χαρούμενος. 

Κτυπά όμως απρόσεκτα τΙς 
πέτρες μέ τό σφυρί και πληγώνει 
τό δάκτυλό του. 

—’Άχ! κτύπησα, φωνάζει ξαφνικά. 

Ή γιαγιά πετάχτηκε και φθάνει* 
δένει σφιχτά τό δάκτυλο και λέει: 
— Συχνά σου έλεγα νά προσέχης, 
μά σύ τίποτε* νά τί παθαίνουν οΐ 
απρόσεκτοι, κτίστη μου! 

Νά σπίτι τώρα! 






ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Ντιννν! 

Τό κουδουνάκι 
του σχολείου! 
ΚαλεΙ τά 
παιδιά σέ διά¬ 
λειμμα. Ό Ρήγας 
τρέχει πρώτος 
γιά κουλούρια. 
Κοντά του ό *Αν- 
τώνης και ό Νών- 
τας. Αγοράζουν 
άπό τό Μπάρμπα 
Ντΐνο καί τρώγουν. 


ρ-- 


ίι: 




Κατόπιν πιάνονται καί παίζουν. 
Ό Ρήγας γίνεται άρνάκι καί ό 
Νώντας λύκος. Ό τόπος γύρω 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινοτπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 

- - . 








βουίζει άπό τά γέλια. 
Ντίνννν!.. πάλι τό κουδουνάκι. 
Μπαίνουν τώρα ήσυχα στην τάξη. 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Ό Άράπης μας. 

1. Κάθε νύχτα στην αυλή 
γαύου, γαόου το σκυλί 
δός του καί γαυγίζει. 
Του σπιτιού εδώ αυτός 
είναι φύλακας πιστός 
ποιός δεν τόν γνώριζει; 

2. *Αψηλά τ* αφεντικά 
κοιμηθήκανε γλυκά 
πέρασεν ή ώρα. 

Τό γνωρίζει τό σκυλί 
κι άγρυπνάει στήν αύλή 
γαύου, γαύου τώρα. 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 





3. Γιά νά ξέρουν οι κακοί, 
τΐού γυρνοϋν δώ καί κεΐ 
κάτι νά σουφρώσουν, 
πώς άν έμπουν στην αυλή 
θά τούς φάγη τό σκυλί, 
δέ θά τή γλυτώσουν. 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 







Τό κατσικάκι. 


Ό τσοπάνος 
του κύρ Θωμά 
έφερε σήμερα ένα κουτσό κατσι¬ 
κάκι. Πονει τό πόδι του καΐ βελά- 
ζει τό καημένο. Ή "Αννα και ό 
Ρήγας λυπήθηκαν γι* αυτό πολύ. 
Του έδιναν δ,τι μπορούσαν: ψω¬ 
μάκι, πίτουρα, χόρτα και τρυφερά 
βλαστάρια. 

"Ετσι υστέρα άπό λίγες ήμερες 
έγινε καλύτερα. 

Κούτσα - κούτσα, πηγαίνει κον¬ 
τά στα παιδιά. «Εύχαριστώ καλά 
μου παιδιά», θέλει νά πή. Αύτά 
τό χαϊδεύουν και παίζουν χαρού¬ 
μενα μαζί του. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 







Τσίου, τσίου στό τζάμι 

Μέσα στό σπίτι ή φωτιά βουί¬ 
ζει στό τζάκι. 

*Έξω χιονίζει καΐ φυσά δυνα¬ 
τός βοριάς* δλα είναι παγωμένα. 

Τά παιδιά γύρω άκοϋνε τό πα¬ 
ραμύθι τής καλής γιαγιάς. 

«Τίκ, τάκ!» στό τζάμι* υστέρα 
«τσίου, τσίου!» 

Παύει τότε τό παραμύθι. 
Κοιτάζουν και τί νά ίδοϋν; 
*Ένα πουλάκι έξω άπό τό τζάμι 
φωνάζει «τσίου, τσίου!». Βοήθεια, 
καλά παιδιά, θέλει νά πή. 

— Γιατί, γιαγιά, φωνάζει; 

— Γυρεύει νά έρθη μέσα τό κακό- 
μοιρο* έξω πάγωσε παιδιά μου. 



Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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— Γιαγιά ν’ 
άνοίξωμε 
τό τζάμι, 
λέει ή 
*Άννα. 

—Ανοιχτέ 
νάχετε την 
ευχή μου, 
λέει ή 
γιαγιά. 

—Αμέσως 
ή "Αννα 
άνοιξε 
τό τζάμι 
κι ό Ρήγας 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 












έψερε 

ψωμάκι. 

"Υστερα 
από λίγο 
τό πουλάκι 
ζεστό και 
χορτάτο 
φωνάζει 
χαρούμενα: 

«τσίου, 
τσίου». 

Ευχαριστώ, 
καλά μου 
παιδιά, 
θέλει να πή. 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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I 







Τά Χριστούγεννα. 



Τό φεγγαράκι φεγγοβολά στον 
ουρανό. 

Δεν ξημέρωσε ακόμη και οΐ 
καμπάνες άρχισαν νά χτυποϋν 
χαρούμενα: 

«Ντιν—ντάν, ντιν—ντάν!» 

Ό πατέρας, ή μητέρα και ή 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 






*'Αννα ξυπνοϋν' έτοιμάζονται καί 
ξεκινούν για την εκκλησία. 

Τό φεγγαράκι τούς φέγγει στο 

δρόμο. 

Φεγγοβολά καί ή εκκλησία 
γεμάτη. 

Όλοι με χαρά προσεύχονται. 


Ό Ρήγας και ή Νίνα ξυπνούν 
και ρωτούν: 

— Γιατί, γιαγιά, σήμερα κτυπούν 
νύχτα οΐ καμπάνες; 

— Σαν την άποψινή νύχτα, έγγο- 
νάκι μου, ή Παναγία μας γέν¬ 
νησε τό Χριστό μας στήν πόλι 
Βηθλεέμ. 

*Ένα άστέρι έφεγγε άπό πάνω 
και άγγελοι κατέβαιναν και 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 





έψαλλαν χαρούμενα. 

Σαν τώμαθαν οί τσοπάνηδες 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 











έτρεξαν αμέσως* ηΰραν τό Σωτή- 
ρα μας και τον προσκύνησαν. 


89 

Ψ'ηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 





Γι* αυτό σήμερα πηγαίνουμε 
νύκτα στην εκκλησία. 

Τά παιδιά άκοϋνε με προσοχή. 



Ξημέρωσε πιά. Σε λίγο γυρί¬ 
ζουν οί γονείς. 

Τά παιδιά χαρούμενα ψιλουν 
τά χέρια των. 

Εκείνοι τά σφίγγουν στην 
άγκαλιά, τά φιλούν και τούς 
δίνουν πολλές, πολλές εύχές. 



"Έρχεται μεσημέρι κι* έτοιμά- 
ζουν τραπέζι. 

Ή μητέρα τότε λέει: 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 





I 


— Ξέρετε πώς έχομε καΐ φτωχούς 
στη γειτονιά; Ποιος θά τούς πάη 
λίγο φαγητό; 

— Εμείς, άπαντά πρόθυμα ό Ρή¬ 
γας. 

— Σήμερα μεγάλη γιορτή* πρέπει 
νά χαροϋν κι έκεΐνοι οί καημέ¬ 
νοι, λέει ή ’Άννα. 

Ξεκινούν άμέσως καΐ γυρίζουν 
γρήγορα. 

"Υστερα τρώγουν με τούς δι¬ 
κούς των και διασκεδάζουν. 

"Ετσι πέρασαν πολύ ευχάριστα 
τα Χριστούγεννα. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 




Παραμονή 
τής Πρωτοχρονιάς. 

^Αρχιμηνιά κι αρχιχρονιά 
κι αρχή καλός μας χρόνος. 
"Αγιος Βασίλης ερχεται 
από τή Καισαρεία. 

Βαστάει πέννα καί χαρτί 
χαρτί καί καλαμάρι. 

Τό καλαμάρι έγραψε 
καί τό χαρτί μιλούσε: 
Βασίλη μ’ πόθεν έρχεσαι 
καί πόθεν κατεβαίνεις; 



Ζωηρά, ζωηρά τραγουδουν τά 
παιδιά, κρατώντας στά χέρια 
μιά όμορφη χάρτινη έκκλησιά. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοι/το Εκπαιδευτικής Πολιτικής 














την *Αγιά Σοψιά. 

*Ωραΐα πού εΐναι φτιαγμένη 
και φεγγοβολά από τΙς λαμπάδες. 

:: II. ; ^ Ξ* _ ιδε “ ΓΙολπ ' 
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— Ποιοι νά είναι; νά ό Ρή¬ 
γας, ό Βαγγέλης του Λεωνίδα, 
ό Ζήσης του Γιάγκου, ό Σωτή¬ 
ρης του Ζώτου, ό Δήμος του Μα¬ 
νώλη κι* ό Ξενοφώντας του Ντί- 
νου. 

“'Ώρες πολλές γύρισαν τραγου¬ 
δώντας τά κάλανδα και μάζε¬ 
ψαν αρκετές δραχμές. *Αγόρα- 
σαν μ* αυτές τετράδια και μο¬ 
λύβια καί τά μοίρασαν στούς 
φτωχούς συμμαθητάς των. 













Τό πρώτο τετρ 


τοΰ Ρήγα 



Πέρασαν πιά τά Φώτα καί του 
*'Αϊ - Γ ιαννιοϋ. 

Ό Ρήγας μέ λαχτάρα περιμένει 
V* άνοιξη τό σχολείο. 

Ή δασκάλα εΐχε πή πώς σή¬ 
μερα θά γράψουν σε τετράδιο. 

Πρωί, πρωί τρέχει στο βιβλιο¬ 
πωλείο του κύρ Μπασδέκη. 

— Καλή μέρα, κύρ Κοσμά, λέει. 

Θέλω τετράδιο, μολύβι και 
σβηστήρι. 

—Αμέσως Ρήγα, άπαντά ό 
βιβλιοπώλης, χαϊδεύοντας τά 
σγουρά μαλλάκια του. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 






Τή στιγμή, πού βγαίνει ό Ρή¬ 
γας, φτάνουν κι ό Βαγγέλης, ό 
Ζήζης, ή Σμαρώ κι ή Μαγδαλη- 
νή. Χαιρετούν τον κύρ Μπασδέ- 
κη, αγοράζουν και τρέχουν στο 
σχολείο. 

Μόλις είπαν μάθημα, ή δασκά¬ 
λα φώναξε: 

— Βγάλτε τώρα τα τετράδια καΐ 
προσέχετε νά γράφετε, δπως έγώ. 

Τα παιδιά προσέχουν. Γράφουν, 
σβήνουν, γράφουν, σβήνουν. 

Προσπαθούν νά τα φκιάσουν 
σαν τή δασκάλα. 

Αυτό γίνεται κάθε μέρα. 

*Ύστερα άπό δυό βδομάδες 
γράφουν ωραία. 

^ Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 






Ό Ρήγας πήρε τόν πρώτο βαθμό. 

Χαρούμενος τρέχει και δείχνει 
τό τετράδιο στους γονείς καί τή 
γιαγιά του. 

— Εύγε, του λέγουν όλοι* καί 
χαϊδεύουν τα σγουρά μαλλιά 
του. 



Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 








Ό στρατός τοΰ Ρήγα. 

Ό Ρήγας είναι πρώτος στα 
μαθήματα, πρώτος και στα παι¬ 
γνίδια. 

Στήν αυλή του παίζουν σή¬ 
μερα ό Ίάσονας του Λάμπρου, 
ό Δημοσθένης τοϋ Ξηρού, ό Ζή¬ 
σης Σδράλης καί άλλοι φίλοι 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 











του. Ό Ρήγας λέγει: 

— θέλετε νά κάμωμε γυμναστι¬ 
κή σαν τούς στρατιώτες; 

— θέλομε, θέλομε, απαντούν 
δλοι. 

—Εμπρός λοιπόν στη γραμμή! 
Μπροστόι οΐ τυμπανιστές, υστέρα 
οΐ σαλπιγκτές καΐ πίσω οΐ άλλοι 

Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοάτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 











στρατιώτες. Προσοχή! Εμπρός, 
μαρς! 

οι τυμπανιστές κτυποϋν τα τύμ¬ 
πανα* οί σαλπιγκτές σαλπίζουν 
μέ καλάμια* οΐ στρατιώτες κρα¬ 
τούν ξύλα για όπλα καί λόγχες. 

*Όλοι προχωρούν καμαρωτά 
χωρίς ντροπή. 

-— Τί λαμπρός στρατός! Άλλοι- 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 

















μονο στούς εχθρούς! λέει ό 
Ρήγας. 

Ή γειτονιά σηκώνεται στό πόδι, 
για να ιδη. 

—*Άλτ! φωνάζει ό Ρήγας. 

Τά παιδιά σταματούν* ξεκαρδί¬ 
ζονται στά γέλια και σκορπούν. 

’Έτσι πάει ό λαμπρός στρατός 
του Ρήγα. 

I 

1 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοίπο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Στο 

γκρεμό. 

Είναι Πέμ¬ 
πτη. 

Ξέμπλεξε 
νωρίς ό κύρ 
θωμάς και 
βγήκε μέ 
τά παιδιά 
του στην έ- 
ζοχή. 

Στον αντι¬ 
κρινό γκρε¬ 
μό βλέπουν 
γίδια. 

Νά κι ό Γκί- 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοίπο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 






κας μέ τή γκλίτσα του. 

Αργότερα άκοΟνε φλογέρα. 

— Παίζει τή μηλίτσα, πού χορεύο¬ 
με κι έμεΐς, λέγει ή Άννα. 



ί 



Μηλίτσα ποΟσαι στό γκρεμό 
τα μήλα φορτωμένη· 
τά μήλα σου λιμπίζομαι 
μά τό γκρεμό φοβούμαι. 

Σαν τό φοβάσαι τό γκρεμό 
έλα τό μονοπάτι 
νά σε χορτάσω μέ γλυκά 
καΐ μυρωδάτα μήλα. 


Ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Νεράντζια. 

— Νεράντζια! ώραΐα νεράντζια!.., 
φωνάζει στο δρόμο ό μπάρμπα 
Θεμιστοκλής. 

— Τρέξε, Ρήγα, νά πάρης όκτώ 
νεράντζια, λέγει ή μητέρα* τώ¬ 
ρα πού τελείωσες τό πρώτο μέ- 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 







ρος του βιβλίου, θά σου κάμω 
γλυκό. 

Ό Ρήγας φωνάζει χαρούμενος: 

— Μπάρμπα Θεμιστοκλή, δώσε 
μου σε παρακαλώ όκτώ νεράν¬ 
τζια* πόσο κάνουν; 

— Τρεις δραχμές τά δυό πουλώ, 
τά όκτώ πόσο; 

— Δώδεκα, άπαντά ό Ρήγας. 

— Εύγε* είσαι καλός μαθητής. 
Τά παίρνει ό Ρήγας και τρέχει 

στη μητέρα του. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 










ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 







Προσευχή. 

θεέ μου, σ* ευχαριστώ πού μέ 
βοήθησες νά τελειώσω τό πρώτο 
μέρος του βιβλίου μου και σε πα¬ 
ρακαλώ νά μέ ψωτίσης νά μάθω 
πολλά γράμματα καί νά γίνω 
καλός άνθρωπος. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 















Σέ παρακαλώ ακόμη νά φυλά- 
γης από κάθε κακό τον πατέρα 
μου, τή μητέρα μου, έμένα, τ* α¬ 
δέλφια μου, τή γιαγιά, τον παπ¬ 
πού, τή δασκάλα μου, τούς συμ- 
μαθητάς μου καΐ όλους τους κα¬ 
λούς άνθρώπους. 
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Ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 
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Ή "Ανοιξη. 

1 . πέρασε πιά ό χειμώνας. 01 
ήμερες μεγάλωσαν κι ό ήλιος 
ζεσταίνει καλά τή γή· Είναι χα 
ρά θεοΰ. 

'ΩραΧος καιρός γιά περίπατο. 
Την Πέμπτη τό απόγευμα ^ή 
δασκάλα ρώτησε τά παιδια τής 
πρώτης τάξης. 

— θέλετε νά πάμε περίπατο, 
-θέλομε, θέλομε, κυρία! φώ¬ 
ναξαν δλα τρίβοντας τά χέρια 
άπό χαρά. 

—Εμπρός στή γραμμή! 

Ξεκινούν καί φθάνουν σ ένα 
κατατιράοινο λεφάδι. 
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—*Ωραΐα είναι εδώ, κυρία, γιά 
νά παίξωμε. 

~ Ναι, παιδιά, αλλά πριν αρχί¬ 
σετε τα παιγνίδια, θέλω νά μου 
πητε τί βλέπετε γύρω. 

Τά παιδιά τριγυρίζουν τή δα¬ 
σκάλα και άρχίζουν νά λέγουν 
δ,τι βλέπουν. 



3. Τή στιγμή έκείνη περνούν 
άπό πάνω των δύο χελιδόνια. 

Τά βλέπουν μερικά παιδιά καΐ 
φωνάζουν μέ χαρά: 

— Κυρία, κυρία! Τά χελιδονά- 
κια! Νάτα! 

— Καλώς τα, καλώς τα. 

— Κυρία, λέει ό Λάμπρος. Ξέρω 
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κι ένα τραγουδάκι γιά τά χε¬ 
λιδόνια. 

—Είπε το, Λάμπρο, νά τό μάθω- 
με κι εμείς. 


—Χελιδονάκι μου γοργό, 
μου έλειπες τόσον καιρό 
σέ ταξίδι μακρινό, 
μάς έφερες κάνα καλό; 

—Την ύγειά και τή χαρά 
και τά κόκκινα αυγά. 


Αίνιγμα | 

ΐ 

^ *Από πάνω σάν τηγάνι | 

άπό κάτω σάν βαμπάκι ι 

5 κι άπό πίσω σάν ψαλλίδι. 
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Τά κορίτσια χορεύουν. 

— Κυρία! εμείς ξέρομε κι άλ¬ 
λο τραγουδάκι γιά τό χελιδόνι, 
πού τό χορεύομε, λένε τά κο¬ 
ρίτσια. 

—Εμπρός νά τό χορέψετε, νά 
τό μάθουν και τ’ άγόρια. 

Τά κορίτσια άρχίζουν: 

*Όλα όλα σηκωθήτε 
δλα κάτω κατεβήτε 
γιά νά παίξωμε παιδιά 
στ’ άνθισμένα τά κλαδιά. 

Πάει, έλυωσε τό χιόνι 
κι ήρθε πάλι χελιδόνι 
και γλυκά γλυκά λαλεΐ 
κι όλους έξω μάς καλει. 
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Ή Μεγάλη Πέμπτη. 


"Έφτασε ή Μεγάλη Πέμπτη. 

*Η κυρά Φανή βάφει κόκκινα 
αυγά γιά τό Πάσχα. Μπλούμ! 
τά βουτά ένα-ένα στην κόκκινη 
βαφή. 

Τά παιδιά γύρω κοιτάζουν μέ 
λαχτάρα. 

— Δώσε μας άπό ένα, μητέρα, 
λέει ή Νίνα. 

— Τά καλά παιδιά δέ γυρεύουν 
σήμερα, άπαντά ή μητέρα* την 
Κυριακή μέ τό Χριστός "Ανέστη. 

Τά παιδιά περιμένουν. 
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Ή Λαμπρή. 


1. "Εφτασε κι ή Κυριακή. 

Άπό τά μεσάνυχτα κτυποϋν οι 
καμπάνες. 

Ό Ρήγας και ή ’Άννα μέ τούς 
γονείς των κρατώντας λαμπάδες 
πηγαίνουν στην εκκλησία. 

Τί χαρά! Φεγγοβολούσε όλη 
και ήταν γεμάτη κόσμο. 


ύ 
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Μέ προσοχή άκοϋνε τή λει¬ 
τουργία καΐ τό Χριστός *Ανέστη. 

I 

ί 2. Τό μεσημέρι τρώγουν καί 

τσουγκρίζουν τά κόκκινα αυγά. 

^ Νίκησε ό Ρήγας. 

^ — Μ* αυτό, λέει, θά σπάσω και 

I τά αυγά των φίλων μου. θά 

; τούς νικήσω όλους. 


^ ΤρεΤς μέρες τώρα όλο παιγνί- 

■ δια, χαρές και τσουγκρίσματα. 
* *Έτσι πέρασε καί ή Λαμπρή 

ί μέ τά κόκκινα αυγά της. 

1 : 

ΐ 






ΐ 


'Ι 
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Ή γιορτή τού πατέρα. 

1. Είναι Σάββατο άπόγεμα. 

Ή κυρά Φανή έτοιμάζει τό 

σπίτι. 

Τά παιδιά στην αυλή παίζουν. 
Ή Άννα λέει: 

— Αΰριο είναι ή Κυριακή τοΰ 
θωμά καί γιορτάζει ό πατέρας. 
Τί δώρο θά τοΰ κάμωμε; 
—Εμείς είμαστε μικρά καί δέ 
μπορούμε, λέει ή Νίνα. 

—Εμείς μόνο λίγα λουλούδια 
μπορούμε νά του προσψέροομε, 
λέει ό Ρήγας. 

—*ΩραΙα, λέει ή "Αννα* πάμε 
λοιπόν νά μαζέψωμε λουλούδια 
και νά κάμωμε μιά δμορψη αν¬ 
θοδέσμη. 
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— Ναί, ναί, απαντούν τ’ άλλα. 



2. Μπαίνουν στό περιβόλι καί 
μαζεύουν^ 

Κόβου^, κόβουν πολλά. *Ύστε- 
ρα ή *Άννα τα τακτοποιεί μέ 
προσοχή και τά δένει. 

’Έτσι κάνει μιά ωραία άνθοδέ- 
σμη καί τή βάζει σέ βάζο μέ 



νερό 


3. Τό πρωί νίφθηκαν, ντύθη¬ 
καν κι έκαμαν τήν προσευχή των. 

Παίρνουν κατόπιν τήν άνθοδέ- 
σμη καί τήν προσφέρουν στον 


πατέρα των 
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— Χρόνια πολλά, του λένε* και 
του ψιλοϋν τό χέρι. 

— Ευχαριστώ, παιδιά μου, άπαν¬ 
τα έκεΐνος* τά φιλεΐ καΐ εύχεται 
να γίνουν καλά παιδιά. 



4. Πηγαίνουν υστέρα στην έκ- 
κλησία και προσεύχονται. 

Παρακαλοϋν τό Θεό να ψυλά- 
ξη τούς γονείς των άπό κάθε 
κακό. 

"Αμα τελείωσε ή λειτουργία, 
γυρίζουν στο σπίτι και εύχονται 
χρόνια πολλά. 

Με χαρά γιορτάζουν και βοη¬ 
θούν τη μητέρα των δλη τήν ή- 
μέρα. 
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Γι’ αυτό εκείνη και ό πατέρας 
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ψηφιοποιήθηκε από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής 


123 
















































Ή παραμονή 
τής Πρωτομαγιάς. 



1. Πολλές ήμερες τώρα τά 
παιδιά του σχολείου, μικρά και 
μεγάλα, μαθαίνουν τραγούδια 
γιά τό Μάη. 

Την παραμονή τής Πρωτομα¬ 
γιάς ή δασκάλα του Ρήγα λέει: 
— Αύριο, παιδιά, είναι Πρωτομα¬ 
γιά* θά πάμε στήν έξοχή* νά πά¬ 
ρετε ψωμί καΐ ψαΐ καΐ νά έρθετε 
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πρωί - πρωί, μόλις ξημερώση* θά 
περάσωμε πολύ ώραΐα. 



—Μάλιστα, κυρία, φώναξαν τα 
παιδιά, τρίβοντας τά χέρια μέ 
χαρά. 


2. Ό Ρήγας και ή ’Άννα τρέ¬ 
χουν στό σπίτι χαρούμενα. *Αφή- 
νουν τις σάκκες, παίρνουν τή Μί¬ 
να και κατεβαίνουν στόν κήπο. 

Μαζεύουν γαρύφαλλα, μενεξέ¬ 
δες, πανσέδες, μαργαρίτες, κρίνα 
και άλλα λουλούδια. 
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Φτάνουν στήν τριανταφυλλιά. 
— Μέ προσοχή νά κόβωμε τά 
τριαντάφυλλα, λέει ή "Αννα, 
γιατί έχουν άγκάθια καί θά 
μάς άγκυλώσουν τά χέρια. 



3. *Αφοϋ μάζεψαν άρκετά, ή 
"Αννα πήρε μια βέργα κι έκαμε 
ένα στεφάνι. Γύρω στο στεφάνι 
έδεσε καί τά λουλούδια μέ χά¬ 
ρη. "Ετσι έγινε ένα πολύ όμορφο 
στεφάνι. 
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Τό έδωσαν στη Νίνα και τό 
πήγε στη γιαγιά. Εκείνη χά- 
ρηκε πολύ* ευχήθηκε χρόνια πολ¬ 
λά και τό κρέμασε στην πόρτα 
του σπιτιού. 
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Τό Τριαντάφυλλο. 


1. Τριαντάφυλλο κλειστό 
είδε ενα παιδάκι. 

“^Ηταν τόσο γελαστό, 
χαρωπό και μυριστό 
τό τριαντάφυλλο, 
νέο τριαντάφυλλο, 
τριανταφυλλάκι. 


2. —"Ά ! λουλούδι ζηλευτό, 
είπε τό παιδάκι* 
θά σε κόψω, δε βαστώ! 

—"Αν μέ κόψης, σου κεντώ 
τό μικρό χεράκι, 
είπε τό τριαντάφυλλο 
τό τριανταφυλλάκι. 
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3. 


Ξεκαρδίζεται γέλα 
τό τρελλό παιδάκι. 

Τό τραβά, τό ξεκολλά, 
τί αγκάθια, τί πολλά 
στό μικρό χεράκι! 

’Άχ! κακό τριαντάφυλλο 
άχ! τριανταφυλλάκι. 
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Ή Πρωτομαγιά. 

1. Μέ τό ξημέρωμα τά παιδιά 
τρέχουν στο σχολείο μέ τΙς έτοι- 
μασιες τους. Φοβούνται μήπως 
δεν προψθάσουν. 

Σέ λίγο μπαίνουν στή γραμμή 
και ξεκινούν. Ό δρόμος αντηχεί 
από γέλια καΐ τραγούδια. Τρα¬ 
γουδουν τό Χρυσό Μάη. 



2. Πλησιάζουν σ* ένα ποταμά¬ 
κι. Στήν όχθη του εΐναι ένα ίσιο 
καταπράσινο μέρος. 

Πλατάνια, ιτιές και βελανιδιές 
κάνουν παχύν ήσκιο. Έδώ άφή- 
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νουν τις έτοιμασίες τους καΐ σκορ¬ 
πίζονται. *Άλλα μαζεύουν λου¬ 
λούδια καΐ ό:λλα παίζουν. “Έτσι 
ή έξοχή βουίζει από τΙς φωνές 
καΐ τα γέλια 


3. Σέ λίγο τα κορίτσια πιάνον¬ 
ται στό χορό. Όλα χορεύουν ό¬ 
μορφα, μά πιο όμορφα ή “Άννα. 
Ό Ρήγας τή βλέπει καΐ χαίρε¬ 
ται. 

*Ύστερα παίρνει τό Γιαννάκη 
καΐ χάνονται* ξεμακραίνουν μα¬ 
ζεύοντας λουλούδια. Διαλέγουν 
τά πιό καλά και τα φέρνουν 
στήν “Άννα. 
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4. Κάθονται έ¬ 
πειτα καΐ τρώ¬ 
γουν δίνουν 
καΐ στο Γιαν- 
νάκη από τό 
φαγί τους. 

"Υστερα κάνουν 
τρία όμορφα 
στεφάνια και 
τά κρεμοϋν 
στο δέντρο. 


Τ* άλλα παιδιά 
ζηλεύουν και ^ 
τρέχουν νά κά- ι’ " , I 
μουν καί κείνα. 
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Ή Πρωτομαγιά. 



1. Καλώς τόνε τό Μάη, 

τό Χρυσομάη, 
μέ τάνθη στολισμένος 

ήρθε πάλι, 

Μάη, Χρυσομάη, 

Μάη μέ δροσιές. 

Πρωτομαγιά 

τα λούλουδα γιορτάζουν 
και τα πουλιά 
τα ταίρια τους φωνάζουν 
τραγουδούν τό Μάη 

γύρω στα κλαδιά. 
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2. Παιδάκια περπατούνε 

ταίρι, ταίρι, 

μέ λούλουδα πρωτομαγιάς 

στο χέρι, 

ΤραγουδοΟν τό Μάη 

γύρω στα κλαδιά. 

Πρωτομαγιά 

τά λούλουδα γιορτάζουν 
καί τά πουλιά 
τά ταίρια τους φωνάζουν* 
τραγουδούν τό Μάη 

γύρω στα κλαδιά. 
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ις κερασιές. 


1. ^Ηρθε ό καιρός των κερα¬ 
σιών. Στην αγορά εφεραγ τά 
πρώτα. 

Ό Ρήγας και τ* αδέρφια του 
συχνά ρωτούν τόν πατέρα τους: 

— Πότε θά πάμε στις κερασιές 
μας, πατέρα; 

— Την Κυριακή τό άπόγευμα, 
άπαντά έκεΐνος. 

Τά παιδιά άνυπόμονα περιμέ¬ 
νουν πότε νάρθη ή Κυριακή. Έπί 
τέλους έφτασε. Παίρνουν δυό 
καλαθάκια, τά δένουν στό γαϊ- 
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δουράκι καΐ ξεκινούν. Ό Ρήγας 
και ή Νίνα καβάλλα, ή ’Άννα 
και ό πατέρας πεζοί. 

2. Φτάνουν στ* αμπέλια. Βλέ¬ 
πουν τα σταφύλια πράσινα μέ 
πολύ μικρές ρόγες* βλέπουν τις 
κυδωνιές μέ μικρά κυδωνάκια 
σαν καρύδια* βλέπουν καί τις 
συκιές μέ πολλά μικρά σύκα και 
όλο ρωτούν: 

— Πότε θά γίνουν τά σταφύλια, 
πότε τά σύκα καί τά κυδώνια, 
πατέρα. 

— Αύτά θ* άργήσουν άκόμη, λέει 
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ό κύρ θωμάς* απ’ τον Αϋγουστο 
καί πέρα θ* άρχίσουν να γίνων- 
ται. 


3. *Έτσι ρωτώντας και μαθαί¬ 
νοντας πλησιάζουν στ* αμπέλι 
τους. *Από μακριά βλέπουν τις 
κερασιές τους κατακόκκινες* βά¬ 
ζουν τις ψωνές καί τραβούν ϊσια 
σ’ αυτές* τί μεγάλες πού είναι! 
— Τις φύτεψα μέ τά χέρια μου 
τότε πού ήμουν παιδί, λέγει ό 
πατέρας* βλέπετε πόσο μεγά¬ 
λωσαν; 

—*Έτσι θά φυτέψωμε κι έμεΐς, 
άπαντουν τά παιδιά. 
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4. Φθάνοντας ό πατέρας καΐ ή 
*Άννα παίρνουν τά καλάθια κι 
άνεβαίνουν επάνω. Ό Ρήγας και 
ή Νίνα χαρούμενα τραγανίζουν 
τά κόκκινα κεράσια πού τούς 
ρίχνουν άπό τά κλωναράκια. 

Σε λίγο γεμίζουν τά καλάθια 
και φεύγουν. 

— Πότε θά ξανάρθωμε, πατέ¬ 
ρα; ρωτά ή Νίνα. 

— Τήν άλλη Κυριακή, άπαντά 
έκεινος, αν είστε φρόνιμα παι¬ 
διά* υστέρα πάλι άμα γίνουν τά 
σταφύλια. 

Τά παιδιά πηδούν άπό τή χα¬ 
ρά τους. 

*Έτσι γυρίζουν στο σπίτι. 
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Τί εΤδε ό Ρήγας 
στά χωράφια. 


1. ’Ήρθε 
πια τό κα- 
λοκαΐρι. 







Τά σιτάρια Ιχουν κιτρινίσει 
κι άρχισε τό θέρισμα. Στο αλώ¬ 
νι του κύρ θωμά όλο και κουβά- 
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λοϋν δεμάτια. Ό Ρήγας παρακα- 
λεΐ τόν πατέρα νά τον πάρη νά 
ίδή πώς θερίζουν. 

Μια Τετάρτη άπόγεμα ξεκι¬ 
νούν. 

Είναι ζέστη καΐ ό Ρήγας Ιδρώ¬ 
νει, μά άπό τη χαρά του δέν 
καταλαβαίνει την κούραση. 



2. Κοιτάζει γύρω τόν κάμπο 
καί παραξενεύεται. 
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3. *Έτσι πλησιάζουν στά χωρά¬ 
φια τους. 

Άκουνε τραγούδια. Κοιτάζουν 
καΐ βλέπουν πολλούς θεριστές 


Πριν άπό λίγον καιρό τόν εΐδε 
καταπράσινο και τώρα τόν βλέ¬ 
πει άλλοιώτικο* τά σιτάρια, τά 
κριθάρια, ή σίκαλη και ή βρώμη 
είναι κατακίτρινα. Γι’ αύτό δλο 
και ρωτά τόν πατέρα του. 
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στή γραμμή. 

Χαρούμενοι καΐ τραγουδώντας 
οΐ χωρικοί αύτοΐ θερίζουν μέ τα 
γυριστά δρεπάνια τους και αφή¬ 
νουν τα χειρόβολα. Άλλοι τα 
μαζεύουν καΐ τα δένουν δεμα- 
τια· άλλοι φορτώνουν τά δεμά¬ 
τια καί τά κουβαλούν στ’ άλώνια. 

4. Ό Ρήγας κοιτάζει μέ προ 
σοχή κι δλο ρωτά τόν πατέρα 
του. θέλει νά τά μάθη δλα' κι ε¬ 
κείνος πρόθυμα τού άπαντα. 

_Τί θά κάμουν τά δεματια, πα- 

^Στό άλώνι θά τ* άλωνίσουν 
δστερα θά λιχνίσουν, γώ να ξε- 
χωρίσουν τό σιτάρι απο το άχυ 
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ρο. Τό άχυρο θά τό φυλάξουν 
στόν αχυρώνα γιά τά ζώα* τό 
σιτάρι θά τό άλέσουν στό μύλο 
του μπάρμπα - θύμιου, γιά νά κά¬ 
νουν άλεύρι και άπ* αυτό ψωμί. 
— Τό δρεπάνι ποιος τό κάνει, 
πατέρα; 

—Ό μπάρμπα ■ Πέτρος ό σιδε¬ 
ράς, παιδί μου, λέει ό κυρ Θω¬ 
μάς. θά πάμε καμιά μέρα, παιδί 
μου, στό σιδεράδικο και στό μύ¬ 
λο. Τώρα πιά βράδιασε* άς γυ- 
ρίσωμε στό σπίτι. 

Γυρίζουν, άλλ* ό Ρήγας δεν 
παύει νά ρωτά. 
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ψηφιοποιήθηκε από το Ινσπτοι/τό Εκπαιδε^ 


ί I » 

.ής Πολπΐιοι^ 


Στο μύλο. 


1. Τήν άλλη 
μέρα δασκάλα 
καί παιδιά ξεκι¬ 
νούν για τό μύλο 
του μπαρμπα- 
θύμιου. 
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Πλησιάζοντας βλέ¬ 
πουν ένα μεγάλο αυ¬ 
λάκι, πού έφερνε νε¬ 
ρό πολύ άπό τό ποτά¬ 
μι. Τό νερό έπεφτε 
με ορμή άπό ψηλά 
καΐ χτυπούσε τη φτε¬ 
ρωτή του μύλου μέ 
δύναμη. 

*Από κάτω άπό τό 
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σπιτάκι τοϋ μύλου βλέπουν τή 
φτερωτή νά γυρίζη πολύ γρήγο¬ 
ρα και νά σκορπίζη τό νερό ψιλές 
ψιλές σταλαματιές. 

2. Βλέπουν τό σιτάρι νά πέφτη 
λίγο λίγο άνάμεσα σέ δυό πολύ 
μεγάλες πέτρες. 

Ή μία γυρίζει πολύ γρήγορα 
και πετά μέσα σέ μιά σκάφη κά¬ 
τασπρο άλεύρι. 

Τό πιάνουν καΐ εΐναι ζεστό' θέ¬ 
λουν νά ρωτήσουν μά δέν άκοϋν 
άπό τόν κρότο. 

Χαιρετούν τό μπαρμπα - θύμιο 
μέ σεβασμό και φεύγουν. 

Πηγαίνουν έπειτα και κάθον¬ 
ται στόν ίσκιο ένός μεγάλου 
πλατάνου. 
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3. ΈκεΤ αρχίζουν τή συζήτηση 
για δσα εΐδαν, 

— Γιατί δέν άκούγαμε μέσα στο 
μύλο; ρωτά ό Νίκος. 

—Άπό τον κρότο, πού κάνει τό 
πέσιμο τοϋ νερού και τό γύρισμα 
τής πέτρας, άπαντά ή δασκάλα. 

— Τήν πέτρα ποιός τή γυρίζει, 
κυρία; ρωτά ή Βαγγέλη. 

-- Τό νερό χτυπώντας γυρίζει τή 
φτερωτή κι αύτή τήν έπάνω πέ¬ 
τρα, λέει ή δασκάλα. 

— Και τό σιτάρι πώς γίνεται ά- 
λεύρι; ρωτά ή Μαρία. 

-- οι πέτρες έχουν μικρά δόντια* 
γυρίζοντας γρήγορα γρήγορα τρί¬ 
βουν τούς σπόρους και τούς κά¬ 
νουν άλεύρι. 
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■— Γιατί τό άλεύρι εΐναι ζεστό; 
λέει ό Ρήγας. 

— *Από τό πολύ γύρισμα καί τρί¬ 
ψιμο ζεσταίνονται πολύ οί πέτρες 
καί ζεσταίνουν και τό άλεύρι, 
άπαντά ή δασκάλα. 

*Έτσι συζητούν πολλή ώρα. 

*Ύστερα τα παιδιά παίζουν καί 
τό βράδυ βράδυ γυρίζουν στα 

σπίτια τους πολύ ευχαριστημένα 
γιά δσα εΐδαν. 


Γ 






Αίνιγμα 

Τρέχει, τρέχει, πάει, πάει 
καί πίσω δέν κοιτάει. 

Τί εΐναι; 
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Στο χωριό τοΰ θείου. 

1. “^Ήρθαν οΐ εξετάσεις. 

Ό Ρήγας και ή ’Άννα προβι- 
βάστηκαν πήραν τον καλύτερο 
βαθμό στα μαθήματα, διαγωγή 
κοσμιωτάτη και βραβείο γιά την 
καθαριότητα. 

Χαρά πού την έχουν \ 

Μά κι οΐ γονείς των είναι πολύ 
εύχαριστημένοι. 

— Τώρα, παιδιά, θά σάς στείλω 
στό χωριό του θείου σας, να πε¬ 
ράσετε τό καλοκαίρι, είπε ό κυρ 
θωμάς. Του έγραψα να έρθη να 
σάς πάρη. 

Τά παιδιά μόλις τ* άκουσαν 
πέταξαν άπό τη χαρά των. 
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2. Την άλλη μέρα νότος! φτά¬ 
νει μέ τά ζώα καΐ ό κύρ Ήλίας, 
ό αδερφός του κύρ θωμά. 

Τό απόγευμα, ό Ρήγας, ή Νίνα, 
ή ’Άννα και ή γιαγιά καβαλι- 
κεύουν τά γαϊδουράκια, άποχαι- 
ρετοϋν τούς δικούς των και ξεκι¬ 
νούν γιά τό χωριό. 

Σιγά, σιγά άνεβαίνουν τά μο¬ 
νοπάτια τού βουνού. Περνούν πο¬ 
ταμάκια, πλαγιές καΐ δάση κατα- 
πράσινα. Τό σιγανό άεράκι τού 
βουνού τούς δροσίζει. 

Τό βράδυ-βράδυ φτάνουν στό 
χωριό τού θείου, την Καλλιθέα. 
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3. Βλέπουν σπιτάκια μικρά χω¬ 
μένα μέσα στά δέντρα. Τα γαυ- 
γίσματα των σκύλων τούς ξαφνιά¬ 
ζουν. 

οι δρόμοι είναι στενοί, γεμάτοι 
ζώα πού γυρίζουν άπό τή βοσκή. 

Στό μαγαζάκι του χωρίου είναι 
μαζεμένοι λίγοι άνθρωποι. 

Στό σπίτι του θείου τούς περι¬ 
μένουν οΐ συγγενείς τους και μέ 
χαρά τούς καλοοσορίζουν. 

*Ύστερα όμως φεύγουν καΐ τούς 
άφήνουν νά ήσυχάσουν. 

Μόλις έφαγαν κοιμήθηκαν ά- 
μέσως, γιατί ήταν κουρασμένοι. 
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4. Προοι - ττροοί τούς ξυτινουν οΐ 
φωνές των ζώων, πού φεύγουν 
γιά τή βοσκή. 

Τά παιδιά πετιοϋνται από τό 
κρεβάτι καί έτοιμάζονται. 

Ό Ρήγας θέλει να μάθη τό χω¬ 
ριό· παίρνει τόν έξάδερφό του, τό 
Γιωργάκη, και ξεκινούν. 



5. Γυρίζουν πολλή ώρα. Τί ώ- 
ραΐα! Τί δροσιά ! Βρύσες πολλές 
μέ κρυσταλλένια νερά. 

οι κήποι καταπράσινοι μέ φα¬ 
σόλια, ντομάτες, λαχανικά, δέν¬ 
τρα φορτωμένα μέ δαμάσκηνα, 
κορόμηλα, καρύδια κι άλλα. 
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Τά σπίτια μικρά και χωμένα 
μέσα στούς κήπους* τά περισσό¬ 
τερα κλεισμένα. 

— Που είναι οΐ άνθρωποι, Γιωρ- 
γάκη; ρωτά ό Ρήγας. 

— Στις δουλειές, Ρήγα* τώρα θε¬ 
ρίζουν κι άλωνίζουν* μόνο τό βρά¬ 
δυ γυρίζουν στά σπίτια τους κι 
όχι όλοι 



6. "Ετσι γυρίζοντας ήρθε μεση¬ 
μέρι* τότε γυρίζουν στο σπίτι 
πεινασμένοι. 

Ό Ρήγας δέ χορταίνει. Τί γλυ¬ 
κό ψωμί. Τί νόστιμα φαγητά! 

Τό άπόγεμα περνούν παίζον¬ 
τας μέ τον αϊτό τους. 
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Ό Γιωργάκης άρρωστος. 


1. Στον κήπο τοϋ κύρ Ήλία ή¬ 
ταν πολλά δέντρα* κερασιές, βυσ¬ 
σινιές, ροδακινιές, ροδιές, κυδω¬ 
νιές, καρυδιές, κορομηλιές, δα¬ 
μασκηνιές κι άλλα. 

*Ένα πρωί κατέβηκαν έκεΐ ό 
Γιωργάκης κι ό Ρήγας. 

Είδαν πεσμένα πολλά δαμά¬ 
σκηνα, άλλα ώριμα κι άλλα ά- 
γουρα. 

2. Ό Γιωργάκης άρχισε νά μα- 
ζεύη άπ* αυτά και νά τρώη. 

Ό Ρήγας πήρε δυο, εΐδε πώς 
δεν ήταν καλά καΐ τά πέταξε. 

— Γιωργάκη, φώναξε, μην τρως* 
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δεν είναι καλά* είναι σκουλη¬ 
κιασμένα και γι* αυτό έπεσαν* 
γέμισαν και χώματα. 

Που να τ* άκούση όμως αύτά 
ό Γιωργάκης! 

—Έγώ έφαγα κι άλλη φορά και 
δέν έπαθα τίποτε, έλεγε. 

*Έτσι έφαγε πολλά. 


3. Δέν πέρασε δμως πολλή 
ώρα καΐ νά! άρχισε να καταλα- 
βαίνη πόνο στό στομάχι. "Οσο 
πήγαινε ό πόνος δυνάμωνε* τόν 
έπιασε καΐ πυρετός δυνατός. 

Γι* αυτό έπεσε στό κρεβάτι* 
έκλαιγε καΐ βογγοϋσε πολύ. 

Ή μητέρα του καΐ ή γιαγιά ά- 
νησυχοϋσαν πολύ. Γ ιατρός δέν 
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■Ρΐταν στο χόριό και δεν ήξεραν 
τι να κάνουν. 

Ή ’Άννα τότε Ιτρεξε στό χω¬ 
ράφι να ψωνάξη τόν κύρ Ήλία. 
τ* άλλα παιδιά ήταν πολύ λυπη- 


4. Ό κύρ Ήλίας ήρθε άνήσυ- 

Αμέσως έδωκε καθαρτικό στο 
Γ ιωργάκη 

“^Ηταν πολύ άνοστο και δεν τό 
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ήθελε. Τί νά κάνη δμως; 01 πό¬ 
νοι ήταν δυνατοί καί δέν έπαυαν. 

Τό ήπιε' έτσι έπαψαν οί πόνοι 
καί λιγόστεψε ό πυρετός. 

Τό βράδυ του έδωκαν καί κι¬ 
νίνο άρκετό. 

Τό πρωί ήταν καλύτερα, άλλ* 
άδύνατος καί τ* αυτιά του βούι¬ 
ζαν. 

*Όλη τή βδομάδα έπαιρνε κι¬ 
νίνο κι έτρωγε έλαψρά ψαγητά. 
"Ετσι έγινε καλά. 

Άπό τότε άποψάσισε νά μή 
ξαναψάη άγουρα, σάπια καί άκά- 
θαρτα όπωρικά' καί τό έκανε. 

Τό πάθημα έγινε μάθημα σ* 
αύτόν καί στ* άλλα παιδιά. 

"Ετσι δλο τό καλοκαίρι ήταν 
γερά καί χαρωπά. 


Η 
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Τί έπαθε τό αρνάκι. 

1. Ό κύρ Ήλίας είχε στο σπίτι 
του μιά προβατίνα μ* ένα κάτα¬ 
σπρο αρνάκι. 

Τά παιδιά πολύ τό άγαποϋν 
και παίζουν μ’ αυτό. 

Πολλές φορές ό Γιωργάκης μέ 
τό Ρήγα πηγαίνουν καί βόσκουν 
αυτό καί τή μανούλα του. 

Τό άρνάκι χαρούμενο πηδά 
εδώ κι εκεί. 

Τρέχει στά παιδιά πού ύψώ- 
νουν τόν άϊτό τους, πότε πέρα, 
πότε εδώθε. 

« Μπέ ε ε, μπέ ε ε » φωνάζει ή 
μητέρα του, μά αυτό δέν άκούει. 

2. Ξαφνικά τά παιδιά άκοϋν 
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τό αρνάκι νά βελάζη δυνατά. 

Τρέχουν και τί νά ίδουν! "Έ¬ 
πεσε κάτω άπό ένα γκρεμό κι 
έσπασε τό πόδι του! 

Τό παίρνουν καΐ τό φέρνουν 
στό σπίτι. 

Λυπηρά βελάζει αυτό, κι ή 
μανούλα του καί τά παιδιά τό 
λυπούνται πολύ. 


3.Ό κύρ Ήλίας έδεσε τό σπα¬ 
σμένο πόδι καί σιγά σιγά τό άρ- 
νάκι άρχισε νά γίνεται καλά. 

Τά παιδιά τό περιποιούνται πο¬ 
λύ* του δίνουν ψωμάκι, τρυφερά 
χορτάρια και κλαδάκια* περιμέ¬ 
νουν πότε νά γίνη καλά, για νά 
ξαναπαίζουν μαζί του. 
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Τό άρνάκι. 


* Αρνάκι άσπρο και παχύ, 
τής μάνας του καμάρι, 
έβγήκε στην έξοχή 
καΐ στο χλωρό χορτάρι. 


*Απ* τή χαρά του την πολλή 
άπρόσεχτα πηδούσε* 
τής μάνας του τή συμβουλή 
καθόλου δέν ψηψοϋσε: 


—Καθώς, παιδί μου, προχωρείς 
και σαν ελάφι τρέχεις, 
νά κακοπάθης ήμπορεΐς 
και πρέπει νά προσέχης. 
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Χαντάκι βρέθηκε βαθύ* 
όρμά σάν παλληκάρι, 
νά τό πηδήση προσπαθεί 
και σπάζει τό ποδάρι. 
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ΌΛύκος πού ’γινε τσοπάνος. 


1. *Ένα βράδυ τά παιδιά μέ τή 
γιαγιά τους κάθονταν στην αυλή. 

— Γιαγιά, πες μας κανένα πα- 
ραμυθάκι, είπε ό Ρήγας. 

— Ναί, παιδιά μου, άλλά θέλω 
νά είστε φρόνιμα. 

—θά είμαστε, θά είμαστε, φώ¬ 
ναξαν δλα μαζί. 

Τότε ή γιαγιά άρχισε νά λέη: 



%ιλν 


2. Μιά φορά κι έναν καιρό έ¬ 
νας λύκος γέρασε και δέν μπο- 
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ρουσε πιά νά τρέχη γιά νά 
πιάση πρόβατα, γίδια, γαϊδουρά¬ 
κια κι άλλα ζώα, γιά νά ψάγη. 

Γι* αυτό κινδύνευε νά πεθάνη 
άπό την πείνα. Τί νά κάμη τότε 
ό καϋμένος; Συλλογίστηκε νά 
τά πιάνη με πονηρία. 

Ξεκίνησε λοιπόν καί πήγε κρυ¬ 
φά κρυφά σέ κάποια στάνη. 

Κανένας δεν ήταν έκεΐ* μονά¬ 
χα ή κάπα καί ή γκλίτσα του 
τσοπάνη. Τά παίρνει καί φεύγει. 



3. Παρέκει βρίσκει ένα κοπά¬ 
δι. Ό τσοπάνος κοιμόταν βαριά. 
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απάνω στα χόρτα* στό πλάι του 
κοιμούνταν οί σκύλοι και παρέκει 
τά πρόβατα. 

Ό λύκος πλησίασε τότε σιγά 
σιγά, ντυμένος την κάπα, χωρίς 
νά τον καταλάβουν, κι έβαλε τά 
μπροστινά του πόδια πάνω στη 
γκλίτσα. 


’Έτσι φαινόταν σάν άληθινός 

ΤΠηΤΓίΎνΠΓ 



4. Πώς δμως νά ξεγελάση τά 
πρόβατα, γιά νά ξεκινήσουν; 
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κάμε νά φωνάξη, δπως φωνάζει 
κι ό τσοπάνος, μά δεν τό κατόρ¬ 
θωσε. Ή φωνή του ήταν πολύ ά- 
γρια. 

Μόλις την άκουσαν τά πρόβα¬ 
τα φοβήθηκαν* οΐ σκύλοι ξύπνη¬ 
σαν κι ό τσοπάνος πετάχτηκε 
ξαφνισμένος. 

Κοιτάζουν καί τί νά ίδοϋν; 



Βλέπουν τό λύκο με την κάπα 
καί όρμοϋν επάνω του. 
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Εκείνος τάχασε. Θέλησε νά 
τρέξη, μά δεν μπορούσε* τά πό¬ 
δια του μπερδεύονταν στην κά- 
πα και γρήγορα τόν έπιασαν οί 
σκύλοι. 
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16) βρ, τρ, δρ, γρ, πρ, κρ. Ή βροχή.» 68 — 70 

17) Κλ, βλ, πλ, γλ. *Η κλώσα . » 71 

18) ευ=εβ και εφ. Τά εύζωνάκια.» 72—73 

19) αϊ, οϊ, αϋ. Ό άϊτός τοϋ Ρήγα.» 74—75 

20) γν, μν, πν, φν, χν, φτ, φκ, φθ, κτ, χτ. Τά παι¬ 

γνίδια τών παιδιών.» 76—77 

21) Ντ, ντ, Μ=μ, Μπ. Ντίννν I. » 78—79 

22) αυ=αβ καΐ αφ. Ό *Αράπης μας (ποίημα) ... » 80—81 

23) τσ. Τό κατσικάκι.» 82 

24) τζ, Γ=γ, Υ=υ. Τσίου στό τζάμι.» 83—85 

25) Σ=σ, Ξ=ξ, γγ, Γκ, γκ, ηυ=ηβ. Τά Χριστούγεννα » 86—91 
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25) Ω=ω, γμ, χμ. Παραμονή τής Πρωτο¬ 

χρονιάς (ποίημα) .Σελ. 92 94 

26) σδ, σμ, σβ, σγ, βγ. γδ. βδ, θμ. Τό πρώτο τε¬ 

τράδιο τοΟ Ρήγα. 95—97 

27) στρ, μπρ, Σδρ, ντρ, χθρ, γχ, γκτ. Ό στρα¬ 

τός τοΟ Ρήγα. * 98 — 101 

28) μπτ, μπλ, γκρ, γκλ. Στό γκρεμό. » 102—103 

29) ντζ. Νεράντζια. 104—105 


Β' ΜΕΡΟΥΣ 


30) Προσευχή. » 108 109 

31) Είκών Άνοίξεως όλοσέλιδος. » 110—111 

32) Ή “Ανοιξη. » 112-114 

33) Τά κορίτσια χορεύουν. » Π 5 

34) Ή Μεγάλη Πέμπτη. » 

35) Ή Λαμπρή. * 

36) Ή γιορτή τοΰ πατέρα. » Π 9 

37) *Η παραμονή τής Πρωτομαγιάς. » 124 

38) Τό τριαντάφυλλο. » 128 

39) Ή Πρωτομαγιά. » 130 

40) Ή Πρωτομαγιά καί ό Χορός (ποιήματα) ... » 134 

41) ΣτΙς κερασιές. 136 

42) τι είδε ό Ρήγας στά χωράφια. » 140 

43) Στό μύλο. » 1^6 

44) Στό χωριό τοΰ θείου. » 131 

45) Ό Γιωργάκης άρρωστος. » 138 

46) Τί έπαθε τό άρνάκι. » 162 

47) Τό άρνάκι (ποίημα) . * 1^4 

48) Ό Λύκος πουγινε τσοπάνος. » 166 
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Το παρόν ανατυπώθηκε 
τον Οκτώβρη του 1994 
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